
RELACIÓN MATEMÁTICA DE LOS ELEMENTOS DEL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN PARA LA OBTENCIÓN DE CALIFICACIONES 

1º DE BACHILLERATO 

I.E.S. JUAN DE LA CIERVA  - DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 2019/2020 

BLOQUE DE 
CONTENIDOS 

UNIDADES 
DIDÁCTICAS 
(Tipo) 

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

COMPET
ENCIAS 
CLAVE 

PONDERACIÓN 
(%) 

ESTÁNDARES 
DE 
EVALUACIÓN 

PONDERACIÓN 
(%) 

TEMPORALIZA
CIÓN 
PREVISTA 
PARA SU 
VALORACIÓN 
(TRIMESTRE) 

INSTRUMENTOS 
DE EVALUACIÓN 
 

3 Juegos y 
deportes 1 CMCT

, CAA, 
CSC, 
SIEP 

13 1.1 al 1.4 MISMO VALOR PARA 
CADA ESTÁNDAR 
DE CADA CRITERIO 
RESULTADO DE 
DIVIDIR EL 
PORCENTAJE DE 
PONDERACIÓN DEL 
CRITERIO AL QUE 
PERTENECE POR 
EL NÚMERO DE 
ESTÁNDARES 
APLICABLES A 
DICHO CRITERIO 

SEGUND
O 

1,3,4,5. 

5 Expresión 
Corporal 2 CCL, 

CAA, 
CSC, 
SIEP, 
CEC 

13 2.1 al 2.3 TERCERO 1,3,4,5. 

3 Juegos y 
deportes 

3 CMCT
, CAA, 
CSC, 
SIEP 

14 3.1 al 3.5 SEGUND
O 

1,3,4,5. 

1 y 2. Condición 
física, salud y 

calidad de 
vida 

4 CMCT
, CAA, 
SIEP 

9 4.1 al 4.4 PRIMERO 1,2,3,5. 

1 y 2. Condición 
física, salud y 

calidad de 
vida 

5 CMCT
, CAA, 
SIEP 

8 5.1 al 5.6 PRIMERO 1,2,3,5. 

1 y 2. Condición 
física, salud y 

calidad de 
vida 

6 CMCT
, CSC, 
SIEP 

9 6.1 y 6.2 PRIMERO 1,2,3,5. 

Todos Todos 7 CMCT
, CAA, 
CSC 

7 7.1 al 7.3 TODOS 1,3. 
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Todos Todos 8 CSC, 
SIEP 

8 8.1 y 8.2 TODOS 1. 

1 y 2 Condición 
física, salud y 

calidad de 
vida 

9 CCL, 
CD, 
CAA 

6 9.1 y 9.2 PRIMERO 1,2,3,5. 

4 Actividades 
en el medio 

natural 

10 CMCT
, CAA, 
CSC, 
SIEP 

13 Específico 
1 

TERCERO 1,3,4,5. 

 

• NOTA 1:      Estándares evaluables según el R.D. 1105/2014 

• NOTA   2:    Estándares Específicos:  El criterio número 10 aparece en la Orden de 14 de julio de 2016. El estándar 

específico es el siguiente (redactado por el departamento): 

Estándar específico 1:  Se involucra y demuestra competencia en el desarrollo y planificación de actividades en la 

naturaleza (orientación prioritariamente, controlando la brújula, mapas y objetos), estableciendo un plan de seguridad y 

emergencias, demostrando interés y respeto hacia el medio ambiente. 

 

• NOTA 3:     INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN NUMERADOS EN RELACIÓN CON EL CUADRANTE 

1.- Ficha observacional del cumplimiento de las normas de la sesión según 4 criterios (¿Participa adecuadamente, Trabaja en 

equipo y coopera, respeta las normas, al material y respeta a los compañeros y profesor, lleva a cabo habidos saludables?)  - 

2.- Pruebas de condición física y motriz   -   

3.- Ficha observacional del trabaja práctico en clase (realización del calentamiento, preguntas orales sobre la práctica, actividad 
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vegetativa, realización de las actividades)  -   

4.- Examen práctico específico y adaptado a los contenidos trabajados (mediante hoja de control o rúbrica)  -   

5.- Trabajo sobre determinados contenidos en formato escrito o práctico / Examen teórico.  -   

 

 

 

 

 

 

  


