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1 Condición  Física, Juegos 

y Deportes y Act. Físicas 

en el Medio Natural 

2,3,5 12 1 

M
IS

M
O

 V
A

L
O

R
 P

A
R

A
 C

A
D

A
 E

S
T

Á
N

D
A

R
 D

E
 C

A
D

A
 C

R
IT

E
R

IO
 

R
E

S
U

L
T

A
D

O
 

D
E

 
D

IV
ID

IR
 

E
L

 
P

O
R

C
E

N
T

A
J
E

 
D

E
 

P
O

N
D

E
R

A
C

IÓ
N

 D
E

L
 C

R
IT

E
R

IO
 A

L
 Q

U
E

 P
E

R
T

E
N

E
C

E
 P

O
R

 

E
L

 
N

Ú
M

E
R

O
 

D
E

 
E

S
T

Á
N

D
A

R
E

S
 

A
P

L
IC

A
B

L
E

S
 

A
 

D
IC

H
O

 

C
R

IT
E

R
IO

 

1 

2 Expresión Corporal 4 12 2. 2 

3 Juegos y Deportes y Act. 

Físicas en el Medio Natural 
3,5 12 3. 1 

4 Condición Física 1,2 12 4.1 al 4.4 1 

5 Condición Física 1,2 12 5.1 al 5.6 2 

6 TODAS TODOS 12 6.1 y 6.2 1 

7 TODAS TODOS 14 7.1 al 7.3 1 (50%) y 2 

(50%) 

8 TODAS TODOS 12 8.1 y 8.2 1 

9 TODAS TODOS 12 9.1 y 9.2 1 
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• NOTA   1:    Estándares Específicos:  (redactados por el departamento ) 

Estándar específico 1.1:  Resuelve situaciones motrices con la habilidad motriz adecuada. 

Estándar específico 1.2: Aplica Habilidades motrices con fluidez, precisión y control. 

Estándar específico 2.1: Ayuda en la planificación y participa en las actividades en el medio natural. 

Estándar específico 2.2: Respeta las medidas de seguridad en el entorno natural. 

Estándar específico 3.1: Participa en la representación de composiciones corporales de forma desinhibida. 

Estándar específico 3.2: Se mueve con originalidad y expresividad dentro de la representación corporal. 

Estándar específico 4.1: Soluciona de forma efectiva situaciones de colaboración oposición. 

Estándar específico 5.1: Conoce las salidas profesionales vinculadas al mundo de la actividad  física. 

Estándar específico 5.2: Conoce las opciones de estudio que ofrece el sistema en relación a la act. física. 

Estándar específico 6.1: Pone en práctica un plan para mejorar su condición física y su salud. 

Estándar específico 6.2: Aplica diferentes sistemas para el desarrollo de sus capacidades físicas. 

Estándar específico 7.1: Muestra actitudes positivas hacia la actividad físico-deportiva. 

Estándar específico 7.2: Conoce y valora la importancia de una buena alimentación para su salud. 

Estándar específico 8.1: Actúa de forma responsable en la realización de las actividades. 

 Estándar específico 8.2: Aplica técnicas de primeros auxilios. 

Estándar específico 9: Respeta tanto a los demás como a si mismo durante la realización de la actividad física 

• NOTA 3:     INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN NUMERADOS EN RELACIÓN CON EL CUADRANTE  

• 1.- Ficha observacional del desarrollo de la sesión según 6 criterios :ejecución  asistencia, puntualidad, comportamiento, participación y aseo 

•  2- Trabajo de elaboración de materiales en formato escrito 

 


